
平成25年10月7日 

 
発信元：房総ガス協議会 

（会長：潟山英清・京葉ガス社長） 

ウィズガス全国親子クッキングコンテスト 千葉県大会 

千葉市の石川さん親子が優勝 
来月の関東中央地区大会出場へ 

 

千葉県内の都市ガ

ス事業者で構成する

房総ガス協議会は10

月５日、ウィズガス

全国親子クッキング

コンテスト千葉県大

会を大多喜ガスショ

ールーム「ＢｅＥ(ビ

ー)」（千葉市緑区）

で開催し、「ぼうそう

チバリアン」の４品

を作った千葉市の石

川百萌さん（小４）・

章子さん親子が優勝

しました。 

 
【写真】調理をする石川さ

ん親子（10月５日、大多喜

ガスショールーム「ＢｅＥ」） 

 

「『わが家のおいしいごはん』～家族で一緒に作ろう、うちの自慢メニュー～」をテーマに

６月19日から９月６日まで募集を行い、県内の2,594組から応募がありました。このうち書類

選考を通過した12組の親子が今回の実技選考会に出場し、60分の持ち時間の中で料理の腕を競

いました。 

千葉県農林水産部の加藤岡正・流通販売担当部長を審査委員長とし、料理研究家の本藤房子

さんとオリエンタルホテル東京ベイの大沢達也総料理長が審査員を務め、味はもとより親子の

チームワーク、“わが家”ならではの工夫やガスならではの調理方法を

取り入れているかなどが採点されました。 

初出場で優勝に輝いた石川さん親子（写真）は、「にんじんのペペ

ロンチーノ」や「ごはんの入ったトマトファルシー」などに千葉県

産の野菜を用い、ブリュレと郷土料理のさんが焼きをピーナツバタ

ーで味付けするなど洋食に県の特産品を織り交ぜ「ぼうそうチバリ

アン」と銘打ち、４品の料理を完成させました。 

11月24日に東京ガス新宿ショールームで行われる関東中央地区大

会への切符を手中にし、「さんが焼き用のアジを次回はもっと上手に

さばけるようにしたい」と百萌さん。親子そろって「優勝を狙いた

い」と笑顔を輝かせました。 



【審査結果】 

優 勝＝あったかメニュー賞 ：石川 百萌さん（小４）・章子さん親子 ＜千葉市＞ 

準優勝＝千産千消賞  ：内山 日菜さん（小５）・真琴さん親子 ＜市原市＞ 

第３位＝ちばのガス賞 ：末森 ちひろさん（小６）・陽子さん親子 ＜八千代市＞ 

特別賞＝ちばのお米賞 ：高原 茉亜子さん（小５）・美奈子さん親子 ＜千葉市＞ 

 

【石川さん親子の料理】 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

 
準優勝（千産千消賞）の内山さん親子 

        
第３位（ちばのガス賞）の末森さん親子                        特別賞（ちばのお米賞）の高原さん親子 

「ぼうそうチバリアン」（４品） 
 

（左）みその代わりにピーナツバターで味付けした

「チバリアンなさんがやき」、（上中央）ピーナツバ

ターを使った「ピーナッツブリュレ」、（右上）グリル

で焼いた「ごはんの入ったトマトファルシー」、（右

下）「にんじんのペペロンチーノ」 

 


